
Regulamin  „Zawodów o Puchar Prezesa Klubu Strzeleckiego LOK 
LOKUS Olkusz”

Zawody ujęte w kalendarzu 

Małopolskiego Związku Strzelectwa Sportowego na rok 2026.

ZALICZANE DO PRZEDŁUŻENIA LICENCJI ZAWODNICZEJ PZSS

Bukowno k. Olkusza 27 września 2026 r



Regulamin  Zawodów o Puchar Prezesa Klubu Strzeleckiego LOK 
LOKUS Olkusz

1. Cel Zawodów:

–  Popularyzacja i promocja strzelectwa sportowego.
–  Rywalizacja sportowa strzelców. 

2. Organizator: 

Klub Strzelecki LOK “Lokus” w Olkuszu    
32-300 Olkusz, ul. Hutnicza 15                                                                             
lokus.olkusz@gmail.com       

Licencja PZSS – LK-1249/2026                                            

3. Termin i miejsce  zawodów:                                                                                   

Miejsce rozgrywania  zawodów:  

Strzelnica klubowa  w Bukownie przy ul. Długiej. 

Data zawodów:  

27 września 2026 r.  od  godziny 9.00. 

4. W trakcie zawodów zostaną rozegrane konkurencje: 

4.1.  “Pistolet  4 cele - Pistolet centralnego zapłonu”  cele metalowe

        (poper) odl.  15 m. i 50 m.

– Broń  dozwolona  –  wszelkie  pistolety  i  rewolwery  centralnego  zapłonu  kalibru  
minimum 9 mm. Mechaniczne przyrządy celownicze.

– Strzelanie prowadzone do celów metalowych (poper), na dystansie 15 m i 50 m.

– Przebieg konkurencji. Trzy cele metalowe (popery) na dystansie 15. Czwarty  cel 
(popper)  ustawiony  na  dystansie   50  m.  Zawodnicy  podchodzą  na  stanowisko, 
ładują  magazynek  lub  bęben  pięcioma  nabojami  i  czekają  w  pozycji  gotów. 
(podpięty magazynek, lub załadowany bęben. Broń gotowa do strzału skierowana w 
stronę kulochwytu.)

– Zawodnik po usłyszeniu sygnału oddaje strzały do celów na dystansie 15 m. Po 
strąceniu wszystkich celów na dystansie 15 m.  zawodnik może oddać strzały do 
czwartego celu na dystansie 50 m. 

– Za każdy trafiony cel na dystansie  15 m. przyznawane jest 5 punktów, za każde 
trafienie celu na dystansie 50 m. 10 punktów.  

–  Dozwolone strzelanie oburącz. W przypadku takiego samego wyniku ,  liczy się 
lepszy czas. 
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– 4.2. „Pojedynek Strzelecki – Pistolet centralnego zapłonu  ”  3 strzały do celów 
metalowych (poper) odl. 15 m. Dozwolone strzelanie z dwóch rąk .

           -Broń dozwolona – wszelkie pistolety samopowtarzalne i rewolwery centralnego    
            zapłonu kalibru minimum 9 mm. Mechaniczne przyrządy celownicze.

          - Strzelanie prowadzone będzie do  3 celów metalowych (poperów) ustawionych w
            odległości 15 m od linii ognia.

          - Przebieg konkurencji: Konkurencja będzie rozgrywana systemem pucharowym. Po 
            losowaniu zawodnicy z kolejnych par strzelają równocześnie. 

          - Na  stanowisku zawodnicy na komendę ładą 3 sztuki amunicji i czekają w pozycji
            gotów. 
            
          - Na komendę :”START” zawodnicy oddają strzały do celów metalowych zwycięża  
            ten - kto pierwszy „strąci” wszystkie cele, lub ten zawodnik , który strąci ich więcej  
            w krótszym czasie.

4.3.  Strzelba gładkolufowa - Obowiązuje postawa stojąc. 

Strzelanie dozwolone będzie z strzelb gładkolufowych wyłącznie amunicją śrutową  z  
wyłączeniem strzelb samopowtarzalnych. Przyrządy celownicze tylko mechaniczne, 
bez optyki. 

– Strzelanie prowadzone będzie do  3 celów metalowych (poperów) ustawionych w 
odległości 15 m od linii ognia.

– Przebieg konkurencji: Konkurencja będzie rozgrywana systemem pucharowym. Po  
losowaniu zawodnicy z kolejnych par strzelają równocześnie. 

– Na  stanowisku zawodnicy na komendę ładą 3 sztuki amunicji i czekają w pozycji
gotów. 

– Na komendę :”START” zawodnicy oddają strzały do celów metalowych zwycięża  
ten - kto pierwszy „strąci” wszystkie cele, lub ten zawodnik , który strąci ich więcej  
w krótszym czasie.

4.4.  „Pojedynek Strzelecki - karabin szkolny  ”  5 strzałów do celów metalowych odl. 
25m.Obowiązuje postawa stojąc.

          - Strzelanie dozwolone będzie z karabinu ładowanego pojedynczo  na amunicję  
            bocznego zapłonu kaliber 5,6 mm /.22 LR z otwartymi przyrządami celowniczymi,   
            bez optyki.  Broń podejmowana na stanowisku.

          - Strzelanie prowadzone będzie do  3 celów metalowych (popperów) ustawionych w
            odległości 25 m od linii ognia w pozycji stojąc.

          - Przebieg konkurencji: Konkurencja będzie rozgrywana systemem pucharowym. Po 



              losowaniu zawodnicy z kolejnych par strzelają równocześnie.  

          - Broń i  amunicja w ilości 5 sztuk podejmowana na stanowisku  Broń na stanowisku
            rozładowana ,  zamek znajduje się w pozycji otwartej, lufa skierowana w   
            bezpiecznym kierunku.

          - Na komendę :”START” zawodnicy oddają strzały do celów metalowych zwycięża  
            ten - kto pierwszy „strąci” wszystkie cele, lub ten zawodnik , który strąci ich więcej  
            w krótszym czasie.

        
5. Zawodnicy obowiązkowo mają stosować okulary ochronne.

6. Uczestnictwo:  W zawodach mogą brać tylko i wyłącznie zawodnicy posiadający   
aktualną licencję zawodniczą PZSS.  Strój dowolny.

7.  Punktacja:                                                                                                    

W każdej konkurencji prowadzona jest punktacja indywidualna. 

8. Nagrody: 

 Puchary i dyplomy za miejsca 1-3 

9. Zgłoszenia:      

Zgłoszenia przyjmowane są na adres e-mail:                                                
lokus.zawody@gmail.com   - Liczba miejsc ograniczona. 

Dodatkowe informacje tel.  517 170 319 , 885 368 252  
Termin nadsyłania zgłoszeń mija 25 września  2026 r.  

Zgłoszenie powinno zawierać: Nazwisko i Imię zawodnika , nazwę Klubu, numer Licencji 
zawodniczej oraz wykaz konkurencji w jakich chce wystartować i ewentualną chęć 
skorzystania z broni organizatora.

10. KOSZTY UCZESTNICTWA:

Opłata startowa za udział w każdej konkurencji – 50 zł   za pierwszą konkurencję, za 
każdą następną 40zł  (Członkowie KS LOK LOKUS - 25 za pierwszą konkurencję, za 
każdą następną 20 zł) 

11. SPRAWY RÓŻNE:

1. Zawodnicy nie posiadających własnej broni, będą mieli możliwość odpłatnego 
skorzystania z broni obiektowej po uprzednim zgłoszeniu w mailu 
organizatorowi.

2. Sprawy pozostałe, a nie ujęte w regulaminie rozstrzyga, w sposób ostateczny Jury 
Zawodów (Obserwator MZSS /Sędzia Główny Zawodów, Kierownik Zawodów, 
Przewodniczący Komisji RTS)

3. Strój dowolny.
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Organizator zastrzega sobie wprowadzanie nowych konkurencji do zawodów oraz 
modyfikację już istniejących .

Nie stosowanie się do w/w zapisów powoduje dyskwalifikacje i usunięcie ze 
strzelnicy

                                

                                                              WAŻNE

Rezultaty zawodów, zastaną zamieszczone  na stronie:  www.lokus-olkusz.pl  
najpóźniej do dnia następnego po zawodach. Prosimy o sprawdzenie czy nazwiska 
i numery licencji zostały podane prawidłowo. Uwagi proszę kierować na mail: 

lokus.zawody@gmail.com lub tel. 885 368252  do wtorku (29.09 2026 r.) do godzi. 
20.00. Po tym terminie nie będzie możliwości poprawek w komunikacie 

zamieszczanym w kalendarzu MZSS.  
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